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Der Kampf der Zellen und der Bakterien.
Von Rud. Virchow.

Das Archiv beginnt mit diesem Bande eine neue Reihe.
Es lige nahe, einen verhdltnissmissig so feierlichen Augenblick,
wie er mit dem Abschlusse des hundertsten Bandes gegeben ist,
zu einer neuen Programmformulirung zu benutzen. Die Bewegung
der Geister ist in der That eine so lebhafte, die Zahl der neu
auftauchenden Iragen eine so grosse, die Menge der zu Tage
tretenden Erfahrungen eine so verwirrende, dass es geboten
erscheinen kénnte, eine neue Parole auszugeben, um die Richtung
zn bezeichnen, nach welcher dieses colossale Material geordnet
werden soll.

Als vor beinahe vierzig Jahren das Archiv erdffnet wurde,
befanden wir uns in einer Zeit, wo der ungeahnte Fortschritt der
Physik und der Chemie, namentlich der organischen, alle Ge-
miither beherrschte. Der Gedanke, die gesammte Biologie in
organische Physik und Chemie iberzufiihren, erschien so ver-
fihrerisch, die Gefahren, welche der eben iiberwundene Vitalis-
mus gebracht hatte, waren so sehr in Aller Erinnerung, dass ein
nicht geringer Muth dazu gehorte, das Leben als etwas Beson-
deres anzuerkennen und sowohl der Morphologie, als der Physio-
logie ihr eigenthiimliches Recht zu wahren. Das Archiv darf
den Anspruch erheben, das Seinige dazu gethan zu haben, dass
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die Biologie wieder zu Ehren gekommen ist. Gleichviel, ob und
wie endlich einmal der letzte Grund des Lebens physikalisch
oder chemisch erklart werden wird, -— Pflanzen und Thiere,
Zellen und Gewebe werden auch dann als besondere Einrichtun-
gen von zusammengesetztem Bau anerkannt werden miissen,
welche beanspruchen diirfen, nach ihrer Art betrachtet und beur-
theilt zu werden. Diese Ueberzeugung ist allméhlich Allgemein-
gut geworden und der Vorwurf, wieder eine neue Auflage des
alten Vitalismus heraufbeschwiren zu wollen, hat sein Ab-
schreckendes verloren. Seitdem der erbliche Charakter des Le-
bens die Grundlage jedes biologischen Systems geworden ist,
kann man mit einer gewissen Ruhe den Versuchen zusehen, die
erste Entstehung des Lebens aufzukliren. Insbesondere die Pa-
thologie, deren Object die gegebene lebendige Substanz ist, hat
ein sehr missiges Interesse an dieser, allem Anschein nach
transscendenten Frage. Mag der Pathologe auch mit Aufmerksam-
keit und gebiihrender Vorsicht der Entwickelung neuer Systeme
der Descendenz zuschauen, im Grunde ist fir ihn die continuir-
liche Descendenz alles Lebendigen ein feststehender Satz geworden.

Tch habe diesen Satz bekanntlich vor langer Zeit so formu-
lirt, dass ich der Harvey’schen These: omne vivam ex ovo die
These gegeniiberstellte: omnis cellula a cellula. Die cellulare
Theorie des Lebens aber fihrte ohne Weiteres zu der cellularen
Theorie der Krankheit. Ich kam zu dieser Entwickelung, indem
ich die niedersten Pflanzen und Thiere mit den Zellen der
hoheren Pflanzen und Thiere parallelisirte. Gerade in der Zeit,
als ich selbst von der epigenesistischen Auffassung vieler patho-
logischer Vorgiinge zu der Descendenztheorie gelangte, als ich an
die Stelle der plastischen Stoffe und Exsudate die erbliche Fort-
pflanzung der Zellen setzte, waren in der Botanik und Zoologie
die sogenannten einzelligen Pflanzen und Thiere in den Vorder-
grund der Aufmerksamkeit getreten. Manches in der Auffassung
dieser Gebilde ist seitdem gedindert worden, das aber ist stehen
geblieben, ja jeder neue Fortschritt des Wissens hat uns neue
und stirkere Beweise dafiic gebracht, dass die vitalen Kigen-
schaften und Kriifte der einzelnen Zellen mit den vitalen Ejgen-
schaften und Kriiften der niedersten Pflanzen und Thiere un-
mittelbar in Vergleich gestellt werden miissen.



3

Die natiirliche Folge einer solchen Auffassung ist die Nothwen-
digkeit einer gewissen Personification der Zellen. Wenn
selbst die niederste Pflanze, das niederste Thier eine Art von
Person ist, so kann man diesen Charakter auch der einzelnen le-
benden Zelle eines zusammengesetzten Organismus nicht bestreiten.
Teh will nicht in Abrede stellen, dass diese Form der Betrachtung
leicht zu Missbrauch fiihren kann, ja dass die Gefahr nahe liegt,
daraus eine neue Art von vitalistischer Mystik abzuleiten. Aber
vor Missbrauch und Uebertreibung ist kein menschlicher Gedanke
sicher. Wir dirften tiberhaupt nicht sprechen, wenn wir von
vornherein vermeiden wollten, dass unsere Worte gemissbraucht
werden konnten. Eine Zelle, welche sich ernihrt, welche, wie
man jetzt sagt, verdaut, welche sich bewegt, welche absondert,
— ja, das ist eben eine Person und zwar eine thitige, eine
active Person, und ihre Thitigkeiten sind nicht einfach Producte
dusserer Einwirkung, sondern Producte innerer, mit der Fort-
dauer des Lebens innig verbundener Vorgéinge. In meiner ersten
Abhandlung iiber Erndhrungseinheiten wund Krankheitsheerde
(dieses Archiv 1852. Bd. IV. 8. 375) fiihrte ich aus einer Schrift
Schelling’s tiber das Leben und seine Erscheinung ein altes
Citat von dem Wesen der Pflanze an: Intus habitat, sibi soli
prospicit, sibi soli vivit, nihil foras judicat aut agit. Minde-
stens das leistet auch die am wenigsten active thierische Zelle;
viele leisten. viel mehr, und deshalb bleibt uns nichts ibrig,
als auch diese ,Elementarorganismen“ persénlich zu betrachten.
Eine solche Betrachtung ist kein Mysticismus, sondern reiner
Realismus.

Im Grossen und Ganzen ist in der That, bald mit mehr,
bald mit etwas weniger Klarheit, diese Richtung Decennien hin-
durch ausgebaut worden. Sonderbardtweise hat es von Zeit zu
Zeit, je nachdem irgend eine neue Seite der Zellenthitigkeit
bekannt wurde oder mehr in den Vordergrund trat, Leute ge-
geben, welche mit den neuen Thatsachen die cellulare Theorie
beseitigt glaubten. Selbst so ausserordentlich lehrreiche und be-
weisende Thatsachen, wie die antonome Bewegung und die Wan-
derung der Zellen, sind als Einbriiche in die cellulare Theorie
betrachtet worden, wihrend sie vielmehr dieselbe glinzend be-
stitigten und erweiterten.
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Anders verhilt es sich mit den #usseren Einwirkungen,
welche die Zellen erfahren. Es ldsst sich nicht verkennen, dass
die Aetiologie lange Zeit gegeniiber der Phinomenologie etwas
vernachldssigt war. Am meisten trat dies hervor, als die para-
sitdren Mikroorganismen in immer grosserer Fiille in die patho-
logische Betrachtung eingefiihrt wurden. Vielleicht die Mehrzahl
der Zeitgenossen ist davon so geblendet worden, dass es fast
aussah, als halte man nun die ganze alte Weisheit fiir werthlos.
Man kann diese Auffassung verstehen, auch wenn man sie nicht
theilt. Aber es hat vielleicht einigen Nutzen, Aufschluss dariiber
zu geben, wie es gekommen ist, dass die Bedeutung selbst der-
jenigen Mikroorganismen, welche man kannte, nicht immer sofort
mit der Deutlichkeit erkannt wurde, die eigentlich selbstverstind-
lich hétte sein sollen.

Wie im Allgemeinen ‘die Anffassung iiber diese Dinge vor
einem Menschenalter war, das habe ich in meinem Artikel iiber
parasitische Pflanzen in meinem Handbuche der spec. Pathol. u.
Therapie. Erlangen 1854. Bd.I. 8. 3b5 dargelegt. Seitdem
Bassi 1835 die Muscardine-Krankheit der Seidenraupen erkanut,
Schionlein 1839 den Pilz des Favus und Jul. Vogel 1841
den Soorpilz entdeckt hatten, war die Vorstellung, dass be-
stimmte Krankheiten durch Schmarotzerpflanzen im Korper her-
vorgebracht werden kdnnten, ganz geliufiz geworden. Verschie-
dene Pathologen, — ich nenne von deutschen nur Eisenmann
und Henle, — haben die ziemlich spérlichen Thatsachen sofort
zu einer weitgehenden Theorie der parasitiren Krankheiten ver-
werthet. Ich kann versichern, dass ein Vorurtheil gegen eine
derartige Annahme nicht existirte, und ich darf in dieser Be-
ziehung vielleicht daran erinmern, dass ich damals selbst eine
Reihe, nach meiner Meinung recht sorgféltiger Beobachtungen tiber
Pneumo- und Onychomycosis (dieses Archiv 1856. Bd. IX. 8. 5b7.
Taf. IV) verdffentlicht habe. Im Eingange dieses Artikels habe
ich mich iiber die Griinde ausgesprochen, warum in den etwa
15 Jahren seit Schénlein und Vogel fast gar keine Fortschritte
gemacht worden seien. ,Die erstaunliche Langsamkeit, mit der
trotz der grossen Zahl von Untersuchern brauchbare Erfahrungen
iiber diese Dinge gewonnen werden, erklirt sich wesentlich durch
die grosse Schwierigkeit, welche es macht, iiber die Natur von
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Pflanzen in’s Reine zu kommen, iiber welche selbst die Botaniker
vom Fache noch immer sehr unzureichende Kenntnisse besitzen
und iiber welche ebenso unvollkommene Beschreibungen, als Ab-
bildungen existiren. Es erfordert deshalb eine solche Unter-
suchung sehr viel grossere Arbeit und das Resultat ist sehr viel
weniger dankbar, als wenn man irgend einen Gegenstand der
gewdhnlichen Pathologie bearbeitet.“ Indess gab es hier noch
eine besondere Schwierigkeit (vgl. dieses Archiv 1880. Bd. 79.
8. 206). Soweit es sich um Schimmel- und Géhrungspilze han-
delte, so kannte man wenigstens in der Hauptsache die Lebens-
erscheinungen dieser Parasiten. Dagegen das ganze Gebiet der
neuerlich unter dem Namen der Schizomyceten zusammengefassten
Pflanzen war nicht nur ganz unsicher, sondern seine Auffassung
hatte so grosse Wechsel erfahren, dass jedermann sich mit einer
Art von Widerwillen davon abwendete. Ehrenberg hatte noch
kurz vorher fast alle hierher gehdrigen Gebilde als Thiere be-
schrieben und sie zu den Infusorien gestellt. Dann war man
dahintergekommen, dass alle Detailangaben des beriihmten Mi-
kroskopikers tiber die feinere Organisation dieser Gebilde irrthiim-
lich waren; fiir nicht wenige von ihnen war man dahin gelangt,
ihren pflanzlichen Charakter festzustellen. Aber die damaligen
Mikroskope waren sehr unzulinglich; Reinculturen gelangen nicht,
die modernen Férbungen waren begreiflicherweise unbekannt, da
die Farbstoffe selbst der Mehrzahl nach noch gar nicht entdeckt
waren, Endlich fanden sich solche kleine Wesen in allerlel un-
reinen oder faulenden Dingen so hiufig, dass sich die populiire
Vorstellung entwickelte, jeder Wassertropfen, jedes Luftblischen
enthalte zum wenigsten Tausende derselben. Was Wunder
also, dass man von diesen Dingen ,absah“, auch wo man
sie fand!

Zum Belege darf ich vielleicht mein eigenes Verhalten
bei der Cholera anfithren. Am 31. Juli und 1. August 1848
kamen die ersten Fille jener Epidemie, welche alshald eine so
grosse Ausdehnung gewann, zur Beobachtung. Der erste lief
todtlich aus; ich fand im Darm ,zahlreiche Vibrionen®, dagegen
im Blut keine ,fremde Beimischungen, z. B. Vibrionen®. In
dem zweiten untersuchte ich die Stuhlentleerungen und consta-
tirte darin ,Vibrionen und wimpernde Monaden“ (Med. Reform
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1848. No. b, S.28. Ges. Abhandl. aus dem Gebiete der offentl.
Medicin und Seuchenlehre 8. 128). Ich erdrterte dann auch die
Frage von der Bedeutung der ,Infusorien® und bemerkte, ich
»hielte iiberhaupt nichts von den infusoriellen Krankheiten, und
was die Cholera anbetreffe, so finden sich in ihr nur in den
Stuhlentleerungen dergleichen Bildungen, die aber nichts fir die
Cholera Charakteristisches hitten, sondern nur den Beweis des
Eintritts der Fiulniss ausdriickten. Die gleichzeitige Entwick-
lung von kohlensauren Ammoniak, die eigenthiimliche rosige
Farbung der Massen bei Zusatz von Salpetersiure bewiesen dies“
(Med. Reform No.1b. Ges. Abhandl. 8. 137). Eine besondere
Unterstiitzung schien mir diese Auffassung darin zu finden, dass
der Inhalt des Darmes in dem oberen Abschnitte sauer, unten
alkalisch regierte: ,hier fanden sich Infusorien d. h. Fiulniss,
oben nicht“ (Med. Reform 1849. Ges. Abhandl. S. 148).

Ob diese ,Infusorien® mit den Kommabacillen identisch
waren, kann ich nicht bestimmen; jedenfalls werden letatere dar-
unter beflndlich gewesen sein. Aber eine genauere Analyse lag
damals ausser der Moglichkeit, und wie die citirte Stelle lehrt,
auch ausserhalb der Richtung der theoretischen Erwigungen.
Indess blieb doch die Frage in meiner Erinnerung, und als mir
20 Jahre spéter ein frischer Fall von Arsenikvergiftung mit
choleradhnlichem Verlauf vorkam, richtete ich die Untersuchung
speciell auf diesen Punkt. Ich hoffte in der Beschaffenheit des
Darminhaltes das Mittel einer Diagnose zu finden. Aber die
Reiswasserfliissigkeit, welche im Dickdarm enthalten war, ergab
bei der mikroskopischen Betrachtung ,dieselbe Zusammensetzung,
wie bel Cholera, insbesondere unzihlige Massen feinster Bakteri-
dien und Vibrionen, welche vollkommen mit den von Klob und
Anderen beschriebenen Cholerapilzen iibereinstimmten® (dieses
Archiv 1869. Bd. 47, 8.525). Und so blieb ich auch noch wei-
tere 10 Jahre bei derselben Anschauung; indem ich hervorhob,
dass dasjenige, was man 1848 Vibrionen nannte, heut zu Tage
als Mikrokokken oder als Kugelbakterien beschrieben werde,
sagte ich: ,Noch jetzf bin ich nicht von der specifischen Natur
dieser Mikroorganismen iberzeugt® (Ges. Abh. S.513). Tch ver-
weise, um nicht zu weitliufig zu werden, auf einige andere
Stellen meiner Ges. Abhandl. aus dem Gebiete der 6ff. Medicin
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Bd. II, S. 185 und namentlich 8. 272 (vgl. dieses Archiv 1868
Bd. 45, 8. 280). An dieser letzteren Stelle setzte ich hinzu:
»Bei der Kleinheit der in Rede stehenden Bildungen und der
Unméoglichkeit, sie nach dem jetzigen Stande unseres Wissens
genau zu unterscheiden, kann ich die Hoffnung, es werde, viel-
leicht durch experimentelle Untersuchungen, gelingen, bei Cholera
eine specifische Art der Vibrionen zu finden, nicht bekdmpfen.
Ich will daher den Gedanken, dass es einen Cholerapilz gebe,
auch keineswegs verwerfen. Mag man sich also immerhin
das Cholera-Miasma als ein Pilzferment vorstellen,
wozu vielerlel Griinde auffordern, so ist dies doch immer
noch eine blosse Analogie, eine Moglichkeit, aber keine festge-
stellte Thatsache.®

Die neueste Geschichte der Kommabacillen hat gelehrt, wie
schwer es ist, selbst mit den verbesserten Instrumenten und
Methoden der heutigen Zeit zu einer definitiven Entscheidung zu
gelangen, und ich meine, jeder billig denkende Beurtheiler wird
es gerechtfertigt finden, wenn ich immer wieder zur Vorsicht in
einer blos hypothetischen Ausdehnung der parasitiren Doctrin
gemahnt habe. Der Wechsel in der Neigung, diese Doctrin
der Erklirung aller infectissen Krankheiten zu Grunde zu legen,
datirt erst von der Entdeckung der Milzbrandbacillen durch
Pollender, Davaine und Brauell (1854—57), der Variola-
und Vaccine-Kokken durch Keber (1868) und der Recurrens-
Spirillen durch meinen ehemaligen Assistenten Obermeier (1873),
wie ich das genauer in meiner Rede iiber die Fortschritte in
der Kriegsheilkunde (Ges. Abh. Bd. II. S. 175) und in diesem
Archiv 1880. Bd. 79. 8. 207 auseinandergesetzt habe. Damit waren
die ersten, mustergiiltigen Beispiele fiir bestimmte, durch Schizo-
myceten hervorgebrachte Krankheiten und namentlich fiir die An-
wesenheit der krankheitserregenden Mikroorganismen im Blut ge-
liefert, und man kann ohne Weiteres zugestehen, dass dadurch
der bis dahin hochst vagen Hypothese eine sichere, thatsichliche
Unterlage gegeben war.

Das Archiv hat zu allen Zeiten jedem Fortschritte auf
diesem Gebiete offen gestanden. Von den Arbeiten Brauell’s
(dies. Archiv 1857. Bd. 11. S. 152 und 1858. Bd. 14. S. 432)
und Keber’s (dies. Archiv 1868. Bd. 42. S. 112) bis auf den
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heatigen Tag ist eine grosse Reihe wichtiger bakteriologischer
Untersuchungen darin verdffentlicht worden. Es wird mich
freuen, wenn diese Vorgéinger viele Nachfolge finden, und ich
werde gern bereit sein, auch fernerhin diese Seite der Forschung
moglichst- zu begiinstigen. In der That ist noch recht viel zu
thun. Fiir eine ganze Reihe, und zwar gerade der hiufigsten,
infectidsen und contagiosen Krankheiten fehlt noch der Nachweis
der specifischen Mikroorganismen, welche man bei ihnen voraus-
setzt. Und doch ist dieser Nachweis nur ein erster Schritt
auf dem schwierigen Wege der Erkenntniss der Krankheits-
vorgange.

Freilich stellen sich Viele so an, als merkten sie nicht, dass
mit dem blossen Nachweise eines Bacterium oder eines Mikro-
kokkus noch wenig gewonnen ist. Allein weder die Pathologie,
noch die Therapie konnen sich dabei begniigen. Was ist in
dem Verstindniss oder der Behandlung der Recurrens dadurch ge-
bessert worden, dass das Spirillum gefunden ist? Welchen
Einfluss auf die Lehre von den Pocken und der Schutzimpfung
hat die Entdeckung der Mikrokokken in der Lymphe und in den
Organen ausgelibt? Wiren die Erfolge des Herrn Pasteur in
der Herstellung verschiedener Schutz-Vaceinen bei allerlei infec-
tidsen Krankheiten nicht gekommen, so wiirde das praktische
Interesse sich ganz auf das Lister’sche Verfahren concentrirt
haben, und dieses — das darf man nicht vergessen — verdankt
seine Entstchung mehr einer genialen Divination, als einer
streng wissenschaftlichen Voruntersuchung.

Nichtsdestoweniger sind die Mikroorganismen in den Vor-
dergrund des medicinischen Interesses getreten; sie beherrschen
nicht nur das Denken, sondern auch das Tridumen zahlreicher
dlterer und fast aller junger Aerzte. Die Zellen scheinen fast
vergessen. Ich kann mir nicht versagen, hier einige drastische
Sitze eines Pariser Journals abzudrucken, da sie der Stimmung
der Geister einen recht lebendigen Ausdruck geben: La pathologie
cellulaire a vécu. Notre corps n’est plus cette ,republique de
cellules vivant chacune d’une vie propre, souvent dangereuses
par leurs ambitieuses menées, par leurs tendances envahissantes,
pour le corps social qui les renferme®. (’était la République
chére au professeur allemand Virchow. Détronée, votre répu-
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blique cellulaire, grand Maitre. Elle aussi fut accusée de ...
tonkinades pathologiques, et elle succomba sous le verdict de la
mode ... parasitaire. A bas les cellules, vivent ces tres indé-
pendants, infiniment petits, mais prolifiques, avec caracteres de
race, vivant dans les milieux différents les uns des antres,
venant du dehors, pénetrant comme des soudaniens dans l'orga-
nisme, le ravageant par le droit d’invasion et de conquéte,
sans souci de parenté ou d’alliance (Le journal médical quotidien.
1885. No. 61 p. 3).

Die armen kleinen Zellen! Sie waren in der That eine Zeit
lang in Vergessenheit gerathen. Mancher, der vermittelst seines
Abée-Zeiss’schen Instruments die Zellen unsichtbar machte, wie
wenn sie Tarnkappen angezogen hitten, und der schliesslich nur
die gefirbten Mikroben erblickte, mochte wirklich glauben, die
Zellen seien gar nicht mehr ,in Betracht zu ziehen“. Aber sie

sind doch noch da und sie sind — um es offen zu sagen —
immer noch die Hauptsache. Aber sie sind geduldig, sie kdnnen
warten, — ihre Zeit wird wiederkommen, wenn die Mediciner

die Liicken des botanischen Wissens durch ihre Arbeit einiger-
maassen ausgefillt haben werden. Dann wird wieder die Zellen-
thitigkeit in die erste Linie des wissenschaftlichen und des
praktischen Interesses einriicken.

Vielleicht ist das etwas zu allgemein ausgedriickt. Denn
im Grunde wiederholt sich dasselbe Schauspiel bei jedem para-
sitiren Krankheitserzeuger von Neuem. Zuerst die Entdeckung
des Parasiten, dann die Erforschung seiner Lebensweise, dann
die Frage: wie erzeugt er die Krankheit? Erst in diesem dritten
Stadium kommt die Angelegenheit, streng genommen, wieder
zu der Pathologie zuriick, und zwar zu derselben Pathologie,
welche auch schon frilher vorhanden war. Nirgends ist dies so
klar zu Tage getreten, als in der Geschichte der Phthise.
Als Herr Koch den Tuberkelbacillus gefunden hatte, stellten
sich Viele an, als seien nun alle die miihsamen Arbeiten
der frilheren Zeit tiberfltissig. Einheit des Bacillus, — also
Einheit der Phthise. Lungentuberculose ist identisch mit
kisiger Hepatisation, Driisentuberculose mit Skrofeln u. s. f.
Die schéne Einheit hat nicht lange vorgehalten. Die Lungen-
phthise ist geblieben, was sie war: ein vieldeutiger Prozess, der
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anf sehr verschiedene Weise beginnt, bald in der Schleimhaut
der Luftwege, bald im Innern der Alveolen, bald im Lungen-
parenchym, der auch ganz verschiedene Producte erzeugt, bald
einfach entziindliche, bald specifisch tuberculdse, und wer ihn
verstehen will, der muss etwas mehr lernen, als Bacillen firben.
Ja, der Bacillus hat das Verstindniss so wenig gefordert, dass
man nach kiirzester Zeitfrist wieder bei der Untersuchung der
Pridisposition und der Immunitit angelangt ist. Ich war mit
dieser Untersuchung schon vor einem Menschenalter beschiftigt.
In der Sitzung der Wiirzburger physikalisch-medicinischen Ge-
sellschaft vom 14. Februar 1852 (Wiirzb. Verh. Bd. III, S. 98)
sprach ich {ber ,die Verschiedenheit der Phthise und Tuber-
culose® und erbrterte dabei ausfihrlich die phthisische Anlage.
Der Vortrag ist natiirlich lingst vergessen, aber ich darf wohl
sagen, dass es mir ein gemischtes Gefiihl erregt, zu sehen, wie
nach der ersten bacilliren Aufregung die Nothwendigkeit der
Dinge so schnell wieder auf denselben Weg der Untersuchung
hindringt, der auch vor Zeiten als der richtige erschien. Zu-
weilen kam ich dabei fast auf den Gedanken, die postbacilliren
Autoren hétten mich ausgeschrieben, so bekannt klangen mir
gowisse Ausdriicke und Wendungen. Aber ich will niemand
beschuldigen. Ich habe diese Verhiltnisse so oft in meinen
Vorlesungen erdrtert, dass die Kenntniss derselben sich auch in
die Kreise derer verbreiten konnte, welche meinen Vortrag von
1852 niemals gelesen haben. An dieser Stelle lag mir nur
daran, dieses ausgezeichnete Beispiel zu verwerthen, um daran
zu zeigen, dass die Kenntniss des Bacillus, so nothwendig sie
zu einem vollen Verstindnisse der Entstehung eines Krankheits-
prozesses ist, doch keineswegs den Prozess selbst erklirt, noch
die besondere Erforschung desselben iiberfliissig macht.

Noch viel mehr evident ist dies bei der Lepra. Der Nach-
weis des Bacillus leprae hat eine ganze Reihe anderer Erklarungs-
maéglichkeiten ausgeschlossen, aber ein positiver Fortschritt in
der Diagnose, Prognose oder Kur des Aussatzes ist nicht ge-
macht worden und wird aunch nicht eher gemacht werden, ehe
es nicht gelingt, das Gebiet der alten Kenntnisse von den leprd-
sen Localaffecten um mehr zu férdern, als um die Hinzufiigung
einzelner Bacillen zu den Leprazellen.



11

Dasjenige Verhiltniss, welches aunfzukliren den eigent-
lichen Kern der specifisch-pathologischen oder, noch allgemeiner
ausgedriickt, der medicinischen Forschung iiber diese Krankheits-
formen bildet, habe ich gelegentlich als den Kampf der
Zellen gegen die parasitdren Mikroorganismen oder,
kiirzer, wenngleich nicht ganz correct, gegen die Bakterien
bezeichnet. Augenscheinlich treten sich.-hier zwei lebende Mikro-
organismen feindlich gegeniiber: die mikroskopischen Zellen, die
vitalen Elemente des Korpers einerseits, die noch kleineren
Pilze, diese niedersten Pflinzchen, andererseits. Beide sind mit
eigenem Leben, also auch mit eigener Thitigkeit, mit eigenen
Kriften ausgestattet. Welcher von beiden ist der Angreifer?
Wie macht er seinen Angriff? Widersteht der andere und ver-
mittelst welcher Eigenschaften? Welcher von beiden wird ver-
nichtet? Das sind die Fragen, welche zu beantworten sind.
Dass die Krankheit ein Kampf sei, ist eine alte These. Noch
Schultz-Schultzenstein formulirte dieselbe so, dass er sagte,
die Krankheit sei ein Kampf des Lebens mit dem Tode. Fir
einen Naturphilosophen der Hegel’schen Schule mochte das aus-
reichen. Das Leben als solches aber kann nicht kdmpfen, son-
dern nur das lebendige Wesen, und der Tod ist kein positiver
Gegner, sondern nur eine Negation. Schonlein hatte das
besser begriffen, indem er den lebenden Kérper gegen kosmische
und tellurische Schidlichkeiten kdmpfen liess, und wenn er
auch zu keiner Klarheit gelangte, so hat doch schon seine
Lehre von der Reaction und die Entwickelung der parasitiren
Doctrin unter seinen Schiilern gelehrt, wie nahe er der Wahr-
heit kam.

Vorlaufig wissen wir etwas mehr von den Eigenschaften
und Thétigkeiten der Zellen, als von denen der pflanzlichen Para-
siten, — Geniigendes freilich auch nicht. Aber die lebendige
Reaction der Zellen ist viel besser studirt, als die Action der
Parasiten, und daher wird sich das wissenschaftliche Interesse
zunéchst ganz wesentlich nach dieser Seite fixiren. Ich habe
diese Frage schon in einem Vortrage iber Lazarette und Bar-
racken, den ich gegen den Schluss des letzten franzdsischen
Krieges, am 8. Februar 1871 vor der Berliner medicinischen
Gesellschaft hielt (Berliner klinische Wochenschrift 1871, No. 10),
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genauer pricisirt. Ich darf diejenigen, welche sich fiir diese
Frage interessiren, auf diesen Vortrag, der in meinen ,Gesam-
melten Abhandlungen aus dem Gebiete der 6ffentlichen Me-
dicin®, Bd. II. 8. 58, abgedruckt ist, verweisen. Nur das will
ich hervorheben, dass ich unterschied zwischen den Wirkungen,
welche der fremde lebende Organismus als solcher ausiibt, und
denjenigen, welche seine Producte, namentlich die von ihm her-
vorgebrachten giftigen Stoffe erzeugen. Weiter ausgefiihrt ist
dieser Gedanke in meiner Rede tiber die Fortschritte in der
Kriegsheilkunde (Ges. Abh.II, 8. 185) und in einer Abhandlung
in diesem Archiv 1880. Bd. 79, S. 211. Die fortschreitende
Reindarstellung der sogenannten Ptomaine hat gelehrt, wie
richtig dieser Hinweis war. Die urspriinglich rein botanische
Frage gestaltet sich so mehr und mehr zu einer chemischen.
Andererseits wird es die Aufgabe der nichsten Zukunft
sein, die Untersuchung der lebenden Zellen in Bezug auf ihre
Widerstandskrifte und den Mechanismus ihres Wehrkampfes in
weit grosserer Ausdehnung aufzunehmen, als es bisher der Fall
war. Einen vielversprechenden Anik%%ng hat Herr Metschnikoff
in zwel Abhandlungen (dieses Archiv 1884, Bd. 96, 8. 177 und
Bd. 97, 8. 502) gemacht, in welchen er die Aufnahme der Para-
siten in das Innere von Zellen und ihre weiteren Geschicke, nament-
lich ihre Verdauung durch die Zellen, schilderte. Es sind gegen
diese Auffassung Bedenken laut geworden, denen eine gewisse
Berechtigung nicht versagt werden kann, insbesondere ist die
Apgriffsfahigkeit der Eindringlinge gegeniiber der Widerstands-
kraft der Zellen nicht zu der Anerkennung gelangt, welche sie
offenbar verdient. Aber der hier eingeschlagene Weg ist zwei-
fellos der richtige. Mit grossem Geschick hat Herr Metschni-
koff seinen Ausgangspunkt von der Beobachtung kleiner Wasser-
thiere genommen. Sie lassen sich am leichtesten studiren,
wihrend man ihre sonstigen Lebensbedingungen, namentlich den
Aufenthalt im Wasser, moglich wenig &4ndert. Gerade die
kleinsten Meeresthiere, mogen sie nun schon entwickelt sein,
oder sich noch im Larvenzustande befinden, bieten die be-
quemsten Objecte dar und ich hoffe, dass die zoologischen
Stationen diese Aufgabe mit in den Kreis ihrer Forschung auf-
nehmen werden. Herr Dohrn hat mir seine Bereitwilligkeit,
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dazu mitzuwirken, ausgedriickt, und ich will hier ausdriicklich
die Pathologen auf diese Gelegenheit aufmerksam machen.

So kehrt, wie ich denke, auch diese Frage folgerichtig wie-
der in den Gedankenkreis der Cellularpathologie zuriick. Es
bedarf keiner Neuordnung des Wissens, um den neuen That-
sachen ihren Platz in dem bisherigen Erfahrungsgebiete zu
sichern. Mége nur die Zahl der neugewonnenen Thatsachen
eine recht grosse sein! Es war vor Kurzem meine Aufgabe, durch
eine strengere Unterscheidung zwischen Krankheitsursachen und
Krankheitswesen (dieses Archiv 1880. Bd. 79, 8.1 und 185)
die aus der fortschreitenden Kenntniss neuer pflanzlicher Para-
siten hervorgegangene Ueberschitzung der Krankheitsursachen
in etwas herabzumindern. Wolle niemand daraus eine Unter-
schitzung dieser - Ursachen folgern. Jede Bereicherung des
Wissens in dieser Richtung wird mir willkommen sein. Aber
mdge auch niemand vergessen, dass die Aetiologie nur eine Vor-
stufe der Pathologie ist und dass die Aufgabe der letzteren erst
gelost ist, wenn der Krankheitsprozess d. h. der Gesammtablaunf
der gestorten Lebensthitigkeiten klar gelegt ist.

Dieser Aufgabe wird das Archiv auch fernerhin dienen.
Es bedarf daher keines neuen Programms. Das alte wird wahr-
scheinlich noch lange vorhalten, wenn die gegenwirtigen Ménner
nicht mehr an der Arbeit sein werden. Wir werden das Unserige
gethan haben, wenn wir eine geniigend grosse Schaar neuer Ar-
beiter erziechen, welche in trener Pflichterfiillung die wissen-
schaftliche Arbeit fortsetzen.



